
1 主 催 東京都・一般社団法人東京都レクリエーション協会

2 主 管 東京都カーレット協会

3 日 時 【第１回】令和８年　９月１３日（日）   １２時３０分～１６時００分

　 【第２回】令和８年１１月　８日（日）   　９時３０分～１１時３０分

【第３回】令和８年１１月　８日（日）　１２時３０分～１６時００分

【第４回】令和８年１１月２２日（日）　１２時３０分～１６時００分 

【第５回】令和８年１２月１３日（日）　１２時３０分～１６時００分　　　

4 会 場

・東京メトロ丸の内線「後楽園駅」 ６番出口より徒歩４分

・都営地下鉄三田線「春日駅」A２出口より徒歩１分

・東京メトロ日比谷線「秋葉原駅」 １番出口より徒歩７分

・台東区循環バス　南めぐりん「（６番）台東地区センター停留所」下車　徒歩４分

・東京メトロ丸の内線「後楽園駅」 ６番出口より徒歩４分

・都営地下鉄三田線「春日駅」A２出口より徒歩１分

5 競 技 方 法 予選リーグ戦

決勝トーナメント戦

6 参 加 資 格 健康な方ならどなたでも参加できますが、健康管理は事前に健康診断を受けるなど

参加者の責任になります。

7 募 集 人 員 【第１回、第２回、第５回】２０名、【第３回】６０名、【第４回】８０名

8 参 加 費 一般（大人）５００円、学生（小学生～大学生）無料

（傷害保険料を含む）

当日の受付の際にお支払いください。

9 申 込 方 法 事前申し込み。下記にお問い合わせください。

10 申 込 先 東京都カーレットオープン競技会事務局

TEL ０３－３８３５－３２５１ 　  Fax ０３－３８３５－９３９５

11 締 切 日

12 そ の 他 ・大会参加中の事故については、主管団体が応急処置を行いますが、その後の責任は

負いかねます。なお、傷害保険については、主催者が一括して加入します。

13 個人情報の取扱いについて

申込時に記載していただいた個人情報は、本大会の実施・運営にのみ使用いたします。

第３８回　都民スポレクふれあい大会実施要項

（東京都カーレットオープン競技大会）

種目「カーレット」

【第１回、第５回】　文京区社会福祉協議会

　〒113-0033文京区本郷４ー１５ー１４　TEL ０９０-８５１８-２６６７

※体験コーナー（初心者教室） 各回 １０時００分～１１時３０分　当日受付

体験コーナー
します。当日受付にお申し出ください。

【第２回、第３回】　台東区台東一丁目区民館

　〒110-0016 台東区台東１－２５－５　TEL ０３－３８３４－４４０８

 infocurlet@gmail.com

所定の申込用紙に必要事項をご記入の上、開催２週間前までにお申し込みください。

・体験コーナー（初心者教室）の参加料は無料です。公認指導員が丁寧にご指導いた

【第４回】　文京区民センター

　〒113-0033文京区本郷４ー１５ー１４　TEL ０３ー３８１４ー６７３１


